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１．平成 31 年度 事業総括 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．フードバンク事業 

2.1 概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

平成 31 年度 事業報告書 

 

 

 

 

4 

特定非営利活動法人 ふうどばんく東北 AGAIN 

 

 

2.2 支援方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

※１．直接支援＝当団体が直接に食糧支援をおこなった個人支援ケース 

※２．連携支援＝連携団体から食糧支援をおこなった個人支援ケース 

※３．連携団体＝当団体と連携団体にある団体 

※４．団体支援＝当団体が食糧支援している団体 

 

企業・団体・行政 

個人 

NPO 法人 

ふうどばんく東北

AGAIN 

※１ 

直接支援 

（個人） 

※３ 

連携団体 

※2 

連携支援 

（個人） 

※4 

団体支援 

 

 
個人 個人 個人 

※2 

連携支援 

（個人） 
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2.3 支援実績 

2.3.1 支援人数 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.2 支援件数 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

定期支援 420 585 690 555 570 510 435 495 540 210 420 180

連携支援 18 73 44 91 67 121 85 74 39 105 51 36

直接支援 7 25 16 46 44 35 46 40 33 58 45 44

0

100

200

300

400

500

600

700

800

支援人数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

定期支援 28 39 46 37 38 34 29 33 36 14 28 9

連携支援 15 63 38 62 51 68 61 53 28 61 27 13

直接支援 6 17 12 25 27 20 26 23 20 32 24 23
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支援件数

※総支援件数 述べ 1,166件

※直接支援255件、連携支援540件、団体定期支援371件

※総支援人数述べ 6,853 名 

※直接支援 439 名、連携支援 804 名、団体定期支援 5,610 名 
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2.3.3 支援方法別(件数) 

 

 

2.3.4 支援方法別(重量) 

 

 

 

2.3.5 支援総重量(月別推移) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

直接支援, 255, 

22%

連携支援, 540, 

46%

定期支援, 371, 

32%

支援方法別（件数）

※総支援件数 述べ 1,166件

直接支援 2,418 

10%

連携支援 3,957 

16%

定期支援 17,665 

74%

支援方法別（総重量 kg）

※総支援重量 24ｔ41kg
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2.3.6 地域別支援人数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

定期支援 251 423 713 829 1,767 1,487 2,795 948 1,168 330 4,975 1,980

連携支援 92 400 203 440 300 491 501 411 247 456 239 177

直接支援 37 96 79 166 287 182 296 262 227 353 205 229

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

総支援重量（kg） ※総支援重量 24ｔ41kg

仙台市, 3,313 , 49%

富谷市, 499 , 7%

名取市, 234 , 3%石巻市, 407 , 6%大崎市, 120 , 2%
東松島, 15 , 0%

登米市, 33 , 0%

多賀城, 111 , 2%

気仙沼, 602 , 9%
塩釜市, 19 , 0%岩沼市, 330 , 5%

白石市, 2 , 0%

栗原市, 18 , 0%

田村市, 24 , 0%

角田市, 43 , 1%

白河市, 1 , 0%

柴田郡, 320 , 5%

黒川郡, 107 , 2% 亘理郡, 220 , 3%

本吉郡, 76 , 1%
宮城郡, 130 , 2%

加美郡, 24 , 0%

遠田郡, 5 , 0%
刈田郡, 3 , 0% 丸森町, 30 , 0%

福島県, 34 , 0%

山形県, 4 , 0%

埼玉県, 1 , 0%

東京都, 8 , 0%

路上生, 3 , 0%

不明, 87 , 1%

地域別支援人数計 ※総支援人数述べ 6,853名
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2.3.7 年齢別支援人数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0～3, 56,5% 4～6,18,1%

小学生，39 ，3%

中学生，38，3%

15～18，29, 2%

19～20, 26 ,2%

21～44, 256,21%

45～64, 363, 29%

65～ ,229,19%

不明, 185,15%

年齢別支援人数 ※総支援人数述べ 6,853名

※直接支援、連携支援のみで集計

独居

146 

夫婦, 

28 

, 11%

親１子１

28 

親１子２

17 

親１子３

3 

1%

親１子１親族１

3 

1%

親１子２親族１

4 

2%

親２子１

9 

4%

親２子２

4 

2%

親２親族１

1 

1%

親２子３親族１

1 

0%

親２子５親族１

3 、1% 親２子６

1 

0%

世帯構成 ※直接支援 255 件で集計 
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その他・重複

159、62%

病気

29

就職難

4

2%

精神障害

14

6%

借金

2

シングルマザー

33

ホームレス経験

6 財布紛失

2

1%

知的障害

2

1% DV

2

刑余者

1、 0%

被災経験

1

0%

困難事由別件数 ※直接支援255件で集計

使用可, 244, 

96%不可 10, 

4%

電気（件数） ※直接支援255件で集計

使用可 231

91%
不可 23

9%

ガス（件数） ※直接支援255件で集計
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使用可 244

96%

不可 10

4%

水道(件数） ※直接支援255件で集計

パン

18,220.2,

55%

お米

2,989.0

麺類

1,150.3

3%

調味料

1,266.4

飲料

5,800.5

17%

おかず

3,137.7

お菓子

826.2

乳児用

5.5

0%

野菜類

64.8

0%

日用品

2.9

0%

頂いた品目別重量（ｋｇ）
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フードドライブ実施 

  日時 イベント名 場所 

1 5 月 12 日 第 4 回 みんなのマルシェ ふうどばんく東北 AGAIN 

2 4 月 25 日 仙台市環境局 常設フードボックス 今泉リサイクルプラザ 

3 4 月 26 日 だれでもクリエーター Vol.2 アートインクルージョン 

4 5 月 18 日 IZUMI SDGs Festa 泉中央駅前広場「isme!おへそひろば」 

5 5 月 25 日～26 日 どんどこ市 2019 ぶらんど～む一番町 

6 5 月 26 日 アースデイ東北 2019 仙台市錦町公園 

7 5 月 30 日 長崎チャリティーコンサート 2019 楽楽楽ホール 

8 8 月 24 日～25 日 史都多賀城 環境グルーヴフェス 多賀城市文化センター 

9 9 月 1 日 仙台市エコフェスタ 勾当台公園市民広場 

10 9 月 15 日 ブンブンアースデイ トミヤ 富谷市役所 

11 9 月 22 日 ゴスペルタウンまつり 2019 大衡村ゴスペルタウン 

12 10 月 5 日 アートインクルージョン 2019 長町駅前西口広場 

13 10 月 10 日 仙台市環境局フードドライブ(10/1～10/31) 仙台市内各所 

15 10 月 22 日 墨祭 2019 泉中央駅前広場「isme!おへそひろば」 

16 10 月 30 日 みやぎ出張フードドライブ 宮城県行政庁舎 1 階玄関ホール 

17 11 月 16 日 第 1 回 Olive マルシェ 福祉大学仙台東口キャンパス 

18 11 月 23 日 反貧困みやぎネットワーク 日本ユニシス研究会 

19 12 月 17 日 フードドライブ 仙台青葉学院短期大学 

個人

224

55%

企業(団体含む）

185, 

45%

食糧を頂いた件数
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20 1 月 26 日 楽楽楽 文化祭 2020 太白区文化センター 

21 
2 月 1 日～3 月 1

日 
仙台市環境局フードドライブ(2/1～3/1) 仙台市内各所 

22 2 月 2 日 ぷらっと交流市場 in たいはく 太白区文化センター 

 

フードボックス設置 

  日時 設置場所名 場所 

1 6 月 22 日～ ネッツトヨタ仙台(株) とみや大和店 黒川郡大和町吉岡字西桧木 35 

2 9 月 5 日～ ネッツトヨタ仙台(株) 太白 286 店 仙台市太白区鹿野 3 丁目 16-36 

 

大人食堂（無料食事＆生活や労働の無料相談会） 

  日時 イベント名 場所 

1 5 月 1 日 10 連休炊き出し＆無料相談会 エルパーク仙台 

2 5 月 4 日 10 連休炊き出し＆無料相談会 エルパーク仙台 

3 7 月 26 日 大人食堂 仙台市福祉プラザ 

4 8 月 29 日 大人食堂 仙台市福祉プラザ 

5 9 月 30 日 大人食堂 仙台市福祉プラザ 

6 10 月 27 日 大人食堂 仙台市福祉プラザ 

7 11 月 30 日 大人食堂 仙台市福祉プラザ 

8 12 月 27 日 大人食堂 エルパーク仙台 

9 1 月 26 日 大人食堂 仙台市福祉プラザ 

10 2 月 22 日 大人食堂 仙台市福祉プラザ 

11 3 月 21 日 大人食堂 エルパーク仙台 

 

講演活動 

  日時 主催 内容 担当 

1 5 月 24 日 虹色実行委員会 学校内食堂 小椋 

2 6 月 5 日 名取ライオンズクラブ AGAIN 活動内容の講演 小椋 

3 6 月 11 日 東北文化学園大学 非営利組織論 小椋 
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4 6 月 22 日 日本フードシステム学会 貧困や飢餓を解消する 小椋 

5 7 月 12 日 
地域包括支援センター

（向陽台圏域） 
AGAIN 活動内容の講演 小椋 

6 7 月 18 日 富や市役所（民生委員） AGAIN 活動内容の講演 小椋 

7 7 月 25 日 ふうどばんく東北 AGAIN 食品ロスとフードバンク活動をみんなで考える 小椋 

8 8 月 19 日 ライオンズクラブ AGAIN 活動内容の講演 小椋 

9 9 月 24 日 名取が丘公民館 身の回りから考える環境講座 小椋 

10 9 月 26 日 富谷市立成田小学校 校外学習にて活動見学 小椋 

11 10 月 7 日 
労働者福祉北部ブロック

協議会 

生活困窮者の現状とふうどばんく東北 AGAIN の

活動紹介 

～いのちとくらしを関係のあり方から考える～ 

小椋 

12 10 月 29 日 墨祭 2019 AGAIN 活動内容の講演 小椋 

13 11 月 22 日 仙台白百合学園高校 AGAIN 活動内容の講演 小椋 

14  11 月 23 日 
反貧困みやぎネットワー

ク 
子ども食堂・大人食堂の時代 小椋 

15 12 月 7 日 TED×東北大学 AGAIN 活動内容の講演 小椋 

16 12 月 8 日 
宮城県 こども食堂立ち上

げ支援講座 
AGAIN 活動内容の講演 小椋 

17 1 月 29 日 白百合高校 AGAIN 活動内容の講演 小椋 

18 2 月 4 日 白百合高校 AGAIN 活動内容の講演 小椋 

19 2 月 14 日 

登米市社協フォーラム 

「福祉から始まる（始め

る）地域づくり 

AGAIN 活動内容の講演 小椋 

 

研修会・ネットワーク会議の開催 

  日時 研修名 場所 参加者 

1 6 月 14 日 
第 1 回 食料を通したネットワーク会議

（気仙沼圏域） 

一般社団法人コ・エル 本郷食

堂 
白木 

2 6 月 19 日 
第 1 回 食料を通したネットワーク会議

（県南圏域） 
NPO 法人ポラリス 小椋 

3 6 月 22 日 
宮城高次脳機能障害リハビリテーション

講習会 
仙台医師会館 小椋 

4 6 月 24 日 シングルライフウィメンズ総会 ライオンズクラブ 小椋 
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マスコミ掲載 

  日時 マスコミ タイトル 

1 4 月 20 日 とみいず 「第 4 回みんなのマルシェ」の告知 

2 4 月 22 日 河北新報 夕刊 ふみだす info 食べ物の譲り合いをあがいん文化広げる 

3 4 月 30 日 NHK ふうどばんく活動関連 

4 5 月 12 日 リビング仙台 
みんなのマルシェ 

Vol.4 美味しく楽しく ちょっと人のため 

5 5 月 24 日 毎日新聞 
食品ロス削減推進法が成立 

フードバンク活動との連携強化に関係者ら期待 

6 5 月 31 日 ままぱれ 6 月号 
みんなのマルシェ＋ふうどばんく活動 

ストリートスナップ掲載 

5 6 月 30 日 超！マチノワ 
仙台市市民活動サポートセン

ター 
小椋 

6 7 月 23 日 
第 1 回 食料を通したネットワーク会議

（石巻圏域） 
からころステーション 小椋 

7 8 月 2 日 
貸付・緊急食糧支援・日常生活自立支援

事業に係る情報交換会 
社会福祉協議会若林区事務所 小椋 

8 9 月 10 日 ホームレス支援から見える私たちの社会 ふうどばんく東北 AGAIN 小椋 

9 9 月 13 日 
第 2 回 食料を通したネットワーク会議

（気仙沼圏域） 

一般社団法人コ・エル 本郷食

堂 
小椋 

10 9 月 25 日 
第 2 回 食料を通したネットワーク会議

（県南圏域） 
ささえ愛山本 小椋 

11 10 月 8 日 
第 2 回 食料を通したネットワーク会議

（石巻圏域） 

障がい者ベース 石巻にょっき

り団 
小椋 

12 11 月 10 日 災害ケースマネジメント構想会議 石巻 洞源院 小椋 

13 11 月 14 日 
農林水産省主催 フードバンク活動促進

情報交換会 
仙台合同庁舎 小椋 

14 1 月 8 日 ホームレス概数調査 仙台市内各所周遊 小椋 

15 1 月 21 日 
第 3 回 食料を通したネットワーク会議

（県南圏域） 
岩沼市民交流プラザ 小椋 

16 1 月 26 日 災害ケースマネジメント会議 石巻 洞源院 小椋 

17 1 月 31 日 
第 3 回 食料を通したネットワーク会議

（気仙沼圏域） 
ライトハウス 小椋 
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7 6 月 2 日 河北新報 朝刊 食と笑顔 集まる場に 

8 6 月 10 日 河北新報 夕刊 「ウォロな世界」 食品ロス減らし命つなぐ 

9 6 月 22 日 河北新報 朝刊 
ふうどばんく東北 AGAIN とネッツトヨタとみや大和町 

協働事業の取り組み紹介 

10 6 月 30 日 ままぱれ 7 月号 子ども食堂って何ですか？ 

11 7 月 1 日 朝日新聞 雇い止め… 増税へ身震い 

12 7 月 3 日 
ネッツトヨタ仙台「そら

っこくらぶ通信」 
フードバンクって、なに？ 

13 7 月 22 日 FM いずみ Daily Café フードバンク活動の紹介 

14 7 月 25 日 河北新報 朝刊 食糧を通したネットワーク会議の案内 

15 8 月 16 日 河北新報 子どものたより場 応援プロジェクト 

16 8 月 29 日 りらく 祥子の言の葉コトコト 

17 9 月 5 日 日本経済新聞 ふうどばんく東北、あいコープみやぎと食糧連携 

18 9 月 9 日 TBC 東北放送 フードバンク活動の紹介 

19 9 月 9 日 とみやー フードバンク活動の紹介 

20 9 月 9 日 KHB 東日本放送 弱者支援 食品の過剰在庫を寄付 今後定期的に実施 

21 9 月 10 日 河北新報 困窮者への食料品寄付 

22 9 月 19 日 河北新報 車販売店で食品寄付 

23 10 月 3 日 ミヤギテレビ 食品ロス 

24 10 月 1 日 仙台市市政だより AGAIN 活動 

25 10 月 3 日 河北新報 余剰食品 イオンで寄付 

26 10 月 15 日 日本経済新聞 食品ロス削減に力 

27 10 月 28 日 仙台経済界 食品ロスとフードバンク活動 

28 10 月 30 日 J:COM AGAIN 活動 

29 10 月 30 日 KHB 東日本放送 AGAIN 活動 

30 11 月 1 日 河北新報 食品ロス解消目指せ 

31 11 月 18 日 仙台放送 AGAIN 活動 

32 11 月 27 日 しんぶん赤旗 子ども食堂 大人食堂の時代 

33 11 月 30 日 河北新報 朝刊 電気料をフードバンクに 

34 12 月 4 日 ぱれっと 
おすそわけから生まれる共助の輪 

食品をムダなく活用する「フードドライブ」 

35 1 月 19 日 河北新報 朝刊 フードバンク支援強化 

36 1 月 28 日 河北新報 朝刊 災害ケースマネジメント会議 

37 2 月 3 日 仙台市市政だより フードドライブ呼びかけ 

38 2 月 3 日 雑誌「POSSE」 大人食堂の活動内容 
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特定非営利活動法人 ふうどばんく東北 AGAIN 

地域食堂 JINA 食堂 みんなあがいん 

  日時 イベント名 場所 

1 4 月 20 日 JINA 食堂-みんなあがいん- ふうどばんく東北 AGAIN 

2 6 月 22 日 JINA 食堂-みんなあがいん- ふうどばんく東北 AGAIN 

3 7 月 24 日 JINA 食堂-みんなあがいん- ふうどばんく東北 AGAIN 

4 7 月 26 日 JINA 食堂-みんなあがいん- ふうどばんく東北 AGAIN 

5 8 月 19 日 JINA 食堂-みんなあがいん- ふうどばんく東北 AGAIN 

6 9 月 14 日 ブンブンアースデイ トミヤ 富谷市役所 

7 9 月 28 日 JINA 食堂-みんなあがいん- ふうどばんく東北 AGAIN 

8 11 月 23 日 JINA 食堂-みんなあがいん- ふうどばんく東北 AGAIN 

9 11 月 28 日 いわぬま子ども食堂プラス みやぎ生協岩沼店 

10 12 月 24 日 JINA 食堂-みんなあがいん- ふうどばんく東北 AGAIN 

11 1 月 6 日 JINA 食堂-みんなあがいん- ふうどばんく東北 AGAIN 

 

地域イベント みんなのマルシェ 

  日時 イベント名 場所 

1 5 月 12 日 みんなのマルシェ ふうどばんく東北 AGAIN 

2 10 月 12 日 みんなのマルシェ ふうどばんく東北 AGAIN 

3 5 月 2 日 みんなのマルシェ ふうどばんく東北 AGAIN 

 

 

 

 

 

 


